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                                                                                            AL Respo.U.O.G.P.C 

                                                                                                Dott.ssa Sandra Matozzo 

 Oggetto- Trasmissione aggiornamento curricula 

      Dott.ssa Maria Carlei 

 

La sottoscritta Maria Carlei, nata il 20/02/1956  a Lamezia Terme, dirigente psicologo presso A.S.P.di Cz 

presso il Dipartimento di Salute Mentale con E-mail istituzionale:maria.carlei@asp.cz.it, inserisce 

aggiornamento curriculum ,per adempimenti Legge Di.lgs/vo2016. 

                          Titoli di studio e professionali 

 

Laurea in Psicologia-indirizzo applicativo- Diploma di formazione( 4 anni) in psicoterapia familiare e di 

coppia –Diploma di formazione in psicoterapia biosistemica(4 anni) –diploma di Specializzazione in 

Psicoterapia della Gestalt H.C.C.(4 ANNI) riconosciuta dal Miur- Corso di formazione in P.N.L. –Master 

biennale in psicoterapia della infanzia e della adolescenza-Corso di specializzazione in Supervisione in 

psicoterapia della Gestalt(150h)- Corso di formazione dei formatori: la promozione della salute e la prev.del 

disagio i età adolescenziale(112) –Corso di formazione nei gruppi di auto-aiuto(80h) –Training 1 e 2 livello 

in E.M.D.R(Eye moviment desensitization and processing)- training di 1 livello in psicoterapia senso-

motoria (Trauma e Attaccamento) –Training in itinere di 2 livello in psicoterapia senso-motoria 

(Attaccamento traumatico e disgregolazione emotiva) (300H)  

 

                                                                         Esperienze Professionali 

 

Conduttrice di gruppo”I Cic esperienze a confronto”- Progetto formativo “il filo di Arianna” per operatori di 

un gruppo appartamento con minori a rischio –Progetti per il Liceo Tommaso Campanella per docenti sul 

disagio giovanile  - Ascolto empatico –educazione ai sentimenti e relazionalità - Identità di genere –

Bullismo-Progetto  – Progetto interpersonale ed ascolto attivo  rivolto ai familiari di pz. psichiatrici  -

Progetto sull”Audit Azienda Sanitaria – Attività di tutoraggio per tirocinanti Facoltà di Psicologia attivo ad 

oggi 

 

                                                                           ALTRO  
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Workshop ed aggiornamenti vari di cui –Webinar di 16h sulle emozioni scomode –E.M.D.R. e lutto 24 h 

training intensivo di 16h trauma e attaccamento traumatico –trattamento del trauma relazionale 16h  - trauma 

dissociazione e personalità borderline –guarire la frammentazione del sé  16 h - la schema therapy12 h – 

Labirinti traumatici E.M.D.R Et altri 

                                                                                Cordiali Saluti  

                                                                                   Dott.ssa Maria Carlei 
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